
 

 

 

5º Curso Monotemático de Ecografia da ESPER – Cotovelo 

Hotel Ramada by Wyndham  

Lisboa – 27 de Março de 2020 

 

 

09.00-09.05 h: Abertura – Fernando Saraiva 

09.05-09.30 h: Anatomia do cotovelo – Alice Pereira 

09.30-09.55 h: RM e TAC no cotovelo patológico não traumático – Diana Afonso 

09.55-10.00 h: Discussão 

10.00-10.20 h: Técnica de exploração ecográfica do cotovelo – Fernando Saraiva 

10.20-10.40 h: A ecografia do cotovelo nas doenças reumáticas inflamatórias – Cláudia Miguel 

10.40-10.45 h: Discussão 

10.45-11.05 h: Pausa para Café 

11.05-12.50 h: Hands-on – FS, CM, IS, MC, RB, FT 

12.50-14.30 h: Almoço 

14.30-14.50 h: Ecografia do cotovelo em pediatria – João Dias 

14.50-16.25 h: Sonoanatomia e ecografia na patologia do cotovelo 

14.50-15.10 h: Articulações e bolsas e recessos sinoviais – Margarida Silva  

15.10-15.30 h: Músculos e tendões – Miguel Sousa 

15.30-15.40 h: Discussão 



 

15.40-16.00 h: Ligamentos – Dina Medeiros 

16.00-16.20 h: Nervos – Margarida Oliveira 

16.20-16.25 h: Discussão 

16.25-16.45 h: Pausa para café 

16.45-18.30 h: Hands-on – JD, MSi, MSo, DM, MO, FS 

 

 


